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医療法人社団 中川会 呉中通病院・グリーン三条 広報誌

ー 1 ー

医療法人社団 中川会は医療と福祉を通じて
職員全員で呉地域で一番の施設を目指します。

http://nakagawakai.jp/

中川会 理念

グリーン三条　施設長
� 髙山　正三

私はこの度、平成 30 年１月１日からグリー
ン三条の施設長に就任いたしました、髙山正三
（たかやま しょうそう）と申します。
これまで、形成外科とレーザー治療を主に専

攻して来ましたので、他の介護施設で２年間勤

務もしていたとは言え、かなり未熟な部分もあ
るのではと思っております。
それを踏まえて、この６か月間グリーン三条

で働いた率直な感想を述べますと、こちらに赴
任してきて最初に思った事は、スタッフの皆さ
んの意識がかなり高いと言う事でした。
病院施設は、医師のみならず、それを支える

スタッフがその価値を高めると常日頃から感じ
ておりました。これから皆さんと共に勉強をし
中川会を支えて行く事で、地域に貢献したいと
思いますので宜しくお願い致します。

呉中通病院　副院長
� 中川　寛顕

本年 4月から、呉中通病院の副院長に就任い
たしました中川寛顕（なかがわ ひろあき）です。
以前より当院の副院長には中川豪先生がいます
ので、苗字、診療科に加え、役職も重なり、より
煩わしくなりますが、よろしくお願いいたします。

私は整形外科医として呉にきて3年目になり
ますが、この地域は、今、高齢化という大きな波
が押しよせ、骨折や関節痛などの整形外科疾患
が原因で、運動機能が低下し、寝たきりになる患
者さんが増えています。年齢による機能低下には
抗えませんが、一方、そのような患者さんの中に
は、医療および介護の支援によって、自立した生
活が延ばせたのではないかと感じる方もいます。
これからも、より一層、この地域の方の健康

寿命の延伸に努めていきたいと思いますので、
よろしくお願い申し上げます。

グリーン三条施設長新任挨拶

副院長就任挨拶

グリーン三条

呉中通病院
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当院は開院時より呉・江田島地域で最大の規
模の回復期リハビリテーション病棟 60 床を有
し、地域のニーズに応えるべく、リハビリテー
ション部・看護部・連携室をはじめ様々な部署
がこれまでも絶え間ない取り組みを行ってまい
りました。
開院 10周年を迎えた平成 29年度は院長指揮

の下、プロジェクトによって一丸となり、９月
から回復期リハビリテーション病棟の 365 日リ
ハビリテーション提供を達成しました。
平成 30 年４月には更に新人セラピスト９名

が入りリハビリテーション部のセラピストは総
勢 64 名（PT 42 名、OT 14 名、ST ８名）と
なり、ますます若い熱気と笑顔に包まれていま
す。

また、平成 30 年度も院長指揮の下プロジェ
クトを組み、短期間の入院でより ADL を向上
させるため「回復期リハビリテーション病棟
のあり方　指針」に沿った多部署連携オーバー
ビューを作成しております。
これにより、身体機能の向上だけでない、患

者さまの生活・人生を支えるリハビリへ質・量
ともに充実させていく年にしたいと考えていま
す。
地域の医療・介護を支えて頂いている関係

方々にも、これまで以上に期待・要望・激励を
頂戴出来れば幸いです。

呉中通病院
リハビリテーション部長� 中川　豪

スタッフ集合写真

質・量ともに充実したリハビリテーションの提供を目指して呉中通病院

介護老人保健施設　
グリーン三条　
� 事務長　駄賀　健治

本年３月から、介護老人保健施設グリーン三
条の事務長に就任しました駄賀健治（だが けん
じ）です。昨年の４月より中川会に勤務してお
りますが、それ以前は、高齢者福祉施設に十数
年ほど勤めておりました。決して長くこの業界
にいた訳ではありませんが、その間にも介護福

祉の制度は大きく変わってきたと感じておりま
す。
少子高齢化による 2025 年問題や、地域包括

ケアシステムの構築に向けた課題等、色々難し
い事が言われていますが、私達がするべきこと
は、今も今後も、目の前におられる利用者さま
に快適に生活をして頂くための支援をすること
のみです。制度や国の施策の動向を把握する必
要はありますが、そのために利用者さまの快適
な尊厳ある生活が損なわれることがあってはい
けないと考えます。「呉で一番の施設」といわれ
るように、職員一同頑張っていきたいと考えて
おります。どうぞよろしくお願い致します。

事務長就任ご挨拶グリーン三条
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スタッフ集合写真

呉中通病院
地域連携室長
� 　森山　珠美

この度、地域連携室長に就任いたしました
森山珠美（もりやま たまみ）です。当院で
は代々医師が地域連携室長を努めて参りまし
たが本年度から看護部長である私が兼任させ
て頂くことになりました。よろしくお願い致
します。
地域の皆さまには日頃より当院の地域医療

連携にご協力を賜り誠にありがとうございま
す。当院の基本理念である「地域社会に信頼
される開かれた病院」をさらに徹底し地域の
皆さまのニーズにスピーディーに対応できる
地域連携室を目指して努力して参ります。
地域連携室はこれまで、医師（連携室長）

１名、看護師（副室長）１名、社会福祉士３
名の５名体制でしたが４月から新たに社会福
祉士１名が加わり６名体制となります。新入
職の岡田健吾社会福祉士は今春卒業のフレッ
シュマンですが一日でも早く皆さまの力にな
れるよう育成して参ります。どうぞよろしく
お願い致します。

呉中通病院
地域連携室 社会福祉士
� 　岡田　健吾

地域連携室に社会福祉士として勤務してお
ります、岡田健吾（おかだ けんご）と申し
ます。
右も左も分からぬまま、初めて勤務した平

成 30年４月２日からおよそ３ヶ月が経ちま
した。いざ実際に患者さまの悩みに触れさせ
ていただくと、社会福祉士が保険や介護サー
ビスなど、たくさんの知識と情報を駆使して
患者さまの支援に携わらせて頂く職であるこ
とを改めて感じました。
少しでも早く社会福祉士として患者さまに

頼られる存在になれるよう精進してまいりま
す。
どうぞよろしくお願いいたします。

呉中通病院 地域連携室だより

地域連携室長就任ご挨拶

新人紹介
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　編集後記

　そろそろ台風シーズンがやって来ますが、この春に日本
中を駆け抜けた大型台風（医療介護同時改定）、中川会にも
大きな爪痕を残しました。数ヶ月が過ぎ、ようやく台風一
過だと言いたいところではありますが、突きつけられた課
題を考えますと2年・3年後の改定に向けた対応がすでに迫
られているのが現状と言えます。
　地域の皆さまのご理解・ご協力なくしては、解決できな
い課題も多くあると認識しております。これからも呉地域
で一番信頼される施設を目指し、地域の医療・介護・福祉
サービスと連携の一層の強化を図って参りますのでご指 
導･ご鞭撻のほど、よろしくお願いいたします。（森光）

2018.6.1000

� 呉中通病院　副院長　中川　豪　

今皆さんが自宅の畳の上でつまずいて転倒した時、骨折して救急車で病院に運ばれ手術を受けない
といけない、などと誰が考えるでしょうか。
今皆さんが椅子から立ち上がりそこねて尻もちをついた時、背中が痛くて立てなくなり入院しない

といけない、などと誰が考えるでしょうか。
しかし骨粗鬆症の高齢者は、毎日がその状態です。
このような「脆弱性骨折」は若年者の怪我で生じる「骨折」とは全く別物です。
転倒や尻もちは根本の原因ではなく、あくまで引き金なのです。
これは血管や血圧の問題を抱えていて何かを引き金に発症する「脳卒中」や「心筋梗塞」と似ている、

つまり「骨卒中」である、という考え方が学会で叫ばれ始めました。
「でも脳卒中や心筋梗塞は死ぬかもしれないけど、骨折で死ぬわけじゃないし、大げさでしょ。」
いいえ。高齢者の「骨卒中」は死の谷への転落です。厚労省人口動態統計の死因別死亡率を見てみ

ましょう。
「骨折」は？　ありませ
んね。いやいや待って下さ
い。
最近増え続けているもの

が１つあります。「肺炎」
です。肺炎自体はそれほど
怖いものではありません
が、寝たきりの方の肺炎（特
に誤嚥性肺炎）は衰弱が進
行し、ついには亡くなる時
の病名になります。
つまり「骨卒中」→「寝たきり」→「肺炎」→「死亡」というゆっくりとした死のドミノ倒しなのです。
IOF（国際骨粗鬆症財団）のデータでは海外の大腿骨頸部骨折では１年以内に 22～ 25％が死亡す

るという結果が出ています。
ぜひ、骨密度検査と早期の骨粗鬆症治療で骨卒中の

予防をしましょう。
（当院でも行っておりますので、お声がけ下さい）

　　　　　　高齢者の骨折は「骨折」にあらず。それはそれは恐ろしい「骨卒中」！

料金・費用の目安
骨密度検査（DEXA）料金〈保険適用〉

※初診の場合、その他使用する薬剤・機器により多少前後します

検査内容 自費総額 一割負担 三割負担
腰椎＋大腿 4,500 円 450円 1,350 円

〒737ｰ0046 呉市中通1丁目3番8号
	 〔JR呉駅より徒歩5分〕
TEL（0823）22-2510　FAX（0823）22-2514
http://nakagawakai.jp/

〒737ｰ0821 呉市三条1丁目3番14号
	 〔JR呉駅より徒歩7分〕
TEL（0823）23-0303　FAX（0823）23-0642

呉中通病院



〒737ｰ0046 呉市中通1丁目3番8号
TEL（0823）22-2510
FAX（0823）22-2514
http://nakagawakai.jp/

〔お車でお越しの方〕	クレアライン：呉中央インターから5分	
	 	 駐車場は23台（患者さまは無料となります）	
	
〔バスでお越しの方〕
広電バス：中通一丁目�（呉倉橋島さざなみ線、長の木長迫線、広長浜呉駅

線、天応川尻線　呉駅前～小用入口、天応川尻線 
かるが西～日新製鋼前、焼山熊野苗代線　日新製
鋼前行、郷原黒瀬線　呉駅前行）バス停下車

	 中通二丁目（宮原線・長の木長迫線）バス停下車

（診療時間）
	 午前 ９時 ～ 12時30分 
	 午後 ２時 ～  ６時

（休診日）
	 木曜･土曜（午後）、日曜、祝祭日
	 ※ただし、診療科によって異なります

※毎週水曜日午後の大村医師の診療は予約制となります。

～受付時間について～
新患
受付時間

午　前 8時30分 ～ 11時30分まで
午　後 1時30分 ～　5時まで

再来
受付時間

午　前 8時30分 ～ 12時まで
午　後 1時30分 ～　5時30分まで

※ 物理療法の受付時間は、5時迄です

呉中通病院　　 外来担当医師表
� 診療科　
　 曜　日

脳神経外科
神 経 内 科 整形外科 内　　科

月曜日
午前 岡崎	

（再来）
児玉	
（新患）

中川	
（豪） 杉村 渡部 谷口

午後 山田 杉村 中川	
（寛顕）渡部 谷口

火曜日
午前 児玉	

（新患）
山田	
（再来）

中川	
（寛顕） 谷口

午後 児玉 杉村 中川（寛顕）	
（杉村の診療	
終了後）

谷口

水曜日
午前 岡崎	

（新患）
児玉	
（再来）

中川	
（豪） 渡部 谷口 大久保	

12時まで

午後 岡崎 大村	
（専門外来）

中川	
（寛顕）渡部 谷口

木曜日
午前 児玉	

（再来）
山田	
（新患） 杉村 渡部 渡	

９時半から

午後 休　診 休　診 休　診

金曜日
午前 広大医師	

（新患）
児玉	
（再来） 杉村 中川	

（寛顕）渡部 谷口

午後 広大医師 中川	
（豪） 杉村 渡部 谷口

土曜日
午前 岡崎	

（再来）
中川（豪）	
（第１・３・５診察）

中川（寛顕）	
（第2・4診察） 休　診

午後 休　診 休　診

H30.4.1付


